in Inge Petzi

November 2020

gemalt von unserer Bewohner



f{mﬁ?”jﬁhnen und Pflege

Montag, 26. Oktober 8.00-9.00 Aktivierende Friihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Erinnern mit Musik" mit Andrea Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Dienstag, 27. Oktober 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "in Bewegung" mit Andrea & Ursula Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fir Station 1+EG ,GJ;\aden - Erdgeschol}
14.00 - 15.00 Denk Fit mit Hilde Miiller-Zehentbauer ‘t‘*‘() Garten
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Mittoch, 28. Oktober 8.00-9.00 Aktivierende Frihstilicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Singen" mit Andrea Station 1
10.00 - 11.00 Mittwochsgruppe mit Ursula Station 2
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Donnerstag, 29. Oktober 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefiend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30 - 10.00 "Jahreszeiten" mit Andrea Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fiir Station 2 Laden - ErdgeschoR
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
15.30 - 16.30 Malen mit Hilde Miiller-Zehentbauer =z..» j Garten
Freitag, 30. Oktober 8.00-9.00 "beschwingtes" Friihstiick Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung 5 9 (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Friiher" mit Simone Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Samstag, 31. Oktober 8.00 - 9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Sonntag, 1. November 8.00 - 9.00 Aktivierende Frihstiicksgruppe Station 1/2
9.30-10.00 Ubertragung der HI. Messe (TV) Station 1
10.00 - 11.00 " Ma rchen " mit Bettina Station 2 (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria

m Anmeldung zu Gruppen: Haustelefon 206 oder direkt im Sozialdienst




f{mﬁ?”jﬁhnen und Pflege

Montag, 2. November 8.00-9.00 Aktivierende Friihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Erinnern mit Musik" mit Andrea Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Dienstag, 3. November 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Wohlfiihlen" mit Andrea & Ursula Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fir Station 1+EG C)\“{gji{}aden - Erdgeschol}
14.00 - 15.00 Denk Fit mit Hilde Miiller-Zehentbauer Garten
15.00 - 16.00 Caferunde '\‘ Cafeteria
Mittoch, 4. November 8.00-9.00 Aktivierende Frihstilicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Singen" mit Ursula Station 1
10.00 - 11.00 Mittwochsgruppe mit Andrea Station 2
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Donnerstag, 5. November 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefiend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30 - 10.00 "Jahreszeiten" mit Andrea Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fiir Station 2 Laden - ErdgeschoR
15.00 - 16.00 Caferunde ‘/ Cafeteria
15.30 - 16.30 Malen mit Hilde Miiller-Zehentbauer =z..» j Garten
Freitag, 6. November 8.00-9.00 "beschwingtes" Friihstiick Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung 0 (vor Aufzug)
9.30-10.00 Morgenkreis "Friiher" mit Bettina Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Samstag, 7. November 8.00 - 9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Sonntag, 8. November 8.00 - 9.00 Aktivierende Frihstiicksgruppe Station 1/2
9.30-10.00 Ubertragung der HI. Messe (TV) Station 1
10.00 - 11.00 " Quiz" mit Bettina Station 2 (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria

m Anmeldung zu Gruppen: Haustelefon 206 oder direkt im Sozialdienst




f{mﬁ?”jﬁhnen und Pflege

Montag, 9. November 8.00-9.00 Aktivierende Friihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Erinnern mit Musik" mit Andrea Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Dienstag, 10. November | 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "in Bewegung" mit Andrea & Simone Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fir Station 1+EG C)\“{gji{}aden - Erdgeschol}
14.00 - 15.00 Denk Fit mit Hilde Miiller-Zehentbauer Garten
15.00 - 16.00 Caferunde '\‘ Cafeteria
Mittoch, 11. November 8.00-9.00 Aktivierende Frihstilicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Singen" mit Andrea Station 1
10.00 - 11.00 Mittwochsgruppe mit Simone Station 2
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Donnerstag, 12. November [ 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefiend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30 - 10.00 "Jahreszeiten" mit Bettina Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fiir Station 2 Laden - ErdgeschoR
15.00 - 16.00 Caferunde ‘/ Cafeteria
15.30 - 16.30 Malen mit Hilde Miiller-Zehentbauer =z..» j Garten
Freitag, 13. November | 8.00-9.00 "beschwingtes" Friihstiick Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung 5 9 (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Friiher" mit Bettina Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Samstag, 14. November | 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Sonntag, 15. November | 8.00 -9.00 Aktivierende Frihstiicksgruppe Station 1/2
9.30-10.00 Ubertragung der HI. Messe (TV) Station 1
10.00 - 11.00 " Bingo" mit Bettina Station 2 (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria

m Anmeldung zu Gruppen: Haustelefon 206 oder direkt im Sozialdienst




f{mﬁ?”jﬁhnen und Pflege

Montag, 16. November | 8.00-9.00 Aktivierende Friihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Erinnern mit Musik" mit Andrea Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Dienstag, 17. November | 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Wohlfiihlen" mit Andrea & Ursula Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fir Station 1+EG r‘,N,‘(J{.\aden - Erdgeschol}
14.00 - 15.00 Denk Fit mit Hilde Miiller-Zehentbauer ‘t‘*‘() Garten
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Mittoch, 18. November 8.00-9.00 Aktivierende Frihstilicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Singen" mit Andrea Station 1
10.00 - 11.00 Mittwochsgruppe mit Ursula Station 2
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Donnerstag, 19. November [ 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefiend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30 - 10.00 "Jahreszeiten" mit Andrea Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fiir Station 2 Laden - ErdgeschoR
15.00 - 16.00 Caferunde / Cafeteria
15.30 - 16.30 Malen mit Hilde Miiller-Zehentbauer a«g/r/'/ Garten
Freitag, 20. November | 8.00-9.00 "beschwingtes" Friihstiick Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung 5 9 (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Friiher" mit Simone Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Samstag, 21. November [ 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Sonntag, 22. November | 8.00-9.00 Aktivierende Frihstiicksgruppe Station 1/2
9.30-10.00 Ubertragung der HI. Messe (TV) Station 1
10.00 - 11.00 "Lesestunde' mit gettina Station 2 (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria

m Anmeldung zu Gruppen: Haustelefon 206 oder direkt im Sozialdienst




I{M:?”jl;hnen und Pflege

Montag, 23.November | 8.00-9.00 Aktivierende Friihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Erinnern mit Musik" mit Andrea Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Dienstag, 24. November [ 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30-10.00 "in Bewegung" mit Andrea & Simone Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fir Station 1+EG _Oc@aden - Erdgeschol}
14.00 - 15.00 Denk Fit mit Hilde Miiller-Zehentbauer Gemeinschaftsraum
15.00 - 16.00 Caferunde .\ Cafeteria
Mittwoch, 25. November 8.00-9.00 Aktivierende Friihstiicksgruppe it Station 1/2
anschliefSend Vorlesen aus der Tageszeitung ,‘ (vor Aufzug)
Singen entfallt
10.00-11.00| Schmankerlgruppe "Weihnachtsbackerei" Station 2
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Donnerstag, 26. November 8.00 - 9.00 Aktivierende Friihstlicksgruppe Station 1/2
anschliefiend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
9.30 - 10.00 "Jahreszeiten" mit Andrea Station 1
11.00-11.30 Einkaufsmoglichkeit fiir Station 2 Laden - ErdgeschoR
15.00 - 16.00 Caferunde / Cafeteria
15.30 - 16.30 Malen mit Hilde Miiller-Zehentbauer =z..» j Garten
Freitag, 27. November | 8.00-9.00 o "beschwingtes" Friihstiick Station 1/2
anschlieflend ‘%‘ Vorlesen aus der Tageszeitung 5 9 (vor Aufzug)
9.30-10.00 "Friiher" mit Simone Station 1
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Samstag, 28. November [ 8.00-9.00 Aktivierende Frihstlicksgruppe Station 1/2
anschlieflend Vorlesen aus der Tageszeitung (vor Aufzug)
15.00 - 16.00 Caferunde Cafeteria
Sonntag, 29. November | 8.00-9.00 Aktivierende Frihstiicksgruppe Station 1/2
9.30-10.00 Ubertragung der HI. Messe (TV)  XY¥75.. Station 1

1. ADVENT

10.00 - 11.00

/2 WS

Station 2 (vor Aufzug)

"HaSt du Worte" mit Bettina

15.00 - 16.00

Caferunde Cafeteria

m Anmeldung zu Gruppen: Haustelefon 206 oder direkt im Sozialdienst




Fia d'Fleh
gibt's a Puiva,
fia d'Schuah
gibt's a Wix,
fian Durschd
gibt's a Bier,
nua fia d'Bledheit
gibt's nix!

ma’nhmd‘[ag Der Online-Shop fiir echte Bayern:

DA BOARISCHE ONLINESHOP www.meinherzschlag.de

Impressum /s
Auflagenhéohe :
Die ,,Sonnengarten-Post* ist ein Informationsblatt fiir unsere Senioren, hier im
Hause.
Auch Sie kénnen aktiv an ihrer Gestaltung mitwirken! Wir freuen uns auf Thre
Geschichten, Bilder und Ideen!

Sandra Absmeier

Sozialdienst

Quellen: pixabay.com —
www.meinherzschlag.de




